
Unser Team bei Pinel Medizin in Schöneberg
Medizinisches Versorgungs zentrum Pinel gGmbH
Karl-Schrader-Straße 6 · 10781 Berlin
fon:	 030.23 63 138 - 0
fax:		 030.23 63 138 - 10 
mail:	medizin.schoeneberg@pinel.de

Das zentral in Berlin-Schöneberg gelegene  
Medizinische Versorgungszentrum Pinel besteht 
seit 2007. Wir sind derzeit ein Team von Fach-
ärzten für Allgemeinmedizin, Innere Medizin, 
Nervenheilkunde, Psychiatrie, ärztlichen und 
psycholo gischen Psychotherapeuten sowie drei 
erfahrenen medizinischen Fachangestellten. 

Wir	praktizieren	eine	interdisziplinäre	Medizin,	 
die sowohl körperliche als auch psychische Symptome 
sowie	soziale	Aspekte	in	Diagnostik	und	Therapie	 
berücksichtigt.

Ein weiterer Schwerpunkt unserer Arbeit liegt in der 
Versorgung	psychisch	erkrankter	Menschen.	Durch	die	
enge Zusammenarbeit mit der Pinel gGmbH können  
vernetzte Leistungen für eine umfassende ambulante 
und gemeindenahe Versorgung angeboten werden.  
Die	Ärzte	sind	Mitbegründer	des	Netzwerk integrierte 
Versorgung – Netzwerk Pinel,	das	innovative	Programme	
für	seelische	Gesundheit	in	Kooperation	mit	verschie-
denen Krankenkassen anbietet und entwickelt.

Ein Angebot des Pinel-Verbundes 
Pinel	Medizin	ist	ein	Unternehmen	im	Pinel-Verbund.	
Seit Beginn der gemeindenahen Arbeit in Berlin bietet 
der	Verbund	Menschen	mit	einer	psychischen	Erkran-
kung	ambulante	Angebote	im	Bereich	Wohnen,	Beschäf-
tigung,	Arbeit	sowie	Pflege,	medizinischer	Behandlung	
und integrierter Versorgung.
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hauptgeschäftsstelle
Pinel Medizin
Medizinisches	Versorgungszentrum	Pinel	gGmbH
Joachimsthaler Straße 14 · 10719 Berlin
geschäftsführung:	Marius	Greuèl
pinel-medizin.de

Karin Hecker
Fachärztin	für	
Allgemeinmedizin

Dr. med. Barbara Koch
Ärztin	für	
Psychotherapie

Margitta Schwalenberg
Fachärztin	für	Nerven	heilkunde	
– Psychotherapie

Gudrun Redmann
Medizinische	Fachangestellte

Dr. phil. Friederike Schmidt-
Hoffmann
Psychologische 
Psychotherapeutin	

Martin Vogel
Facharzt für Psychiatrie  
und Psychotherapie

Serpil Demiralp
Medizinische	Fachangestellte

Dipl. Psych. Jenny Hüge
Psychologische
Psychotherapeutin

Dipl. Psych. Catharina Warth
Psychologische
Psychotherapeutin

 

Über uns Wir sind für Sie da
SCHÖNEBERG

pinel-medizin.de

Medizinische 
Versorgung
Hausärztliche, psychiatrische und  
psychotherapeutische Versorgung



Besonders sind wir dabei einem sozialpsychiatrischen 
Anspruch	verbunden,	der	das	Lebensumfeld	der	 
Erkrankten	mit	berücksichtigt.	Wichtig	ist	uns	gegebe-
nenfalls der Kontakt mit Angehörigen und anderen 
Bezugs personen. 

Psychiatrische Versorgung:

·	Diagnostik	und	Therapie	psychischer	Erkrankungen	
·		Kritisches	und	fundiertes	Konzept	zu	medikamentöser	

Behandlung
·  Verordnung von Soziotherapie und ambulanter  
psychiatrischer	Pflege

· Verordnung von Ergotherapie
· Beratung hinsichtlich Psychotherapie
·		Information	zu	sozialmedizinischen	und	rehabilitativen	
Maßnahmen

Neben	tiefenpsychologisch	fundierter	Therapie	und	
Verhaltenstherapie	kommen	weitere	Methoden	wie	
Entspannungs-,	Imaginations-,	Schematherapeutische	
Verfahren oder Körperwahrnehmungsübungen zur 
Anwendung.

Die Therapie kann sich auf aktuelle Probleme und  
auf	die	emotionale	Aufarbeitung	biographischer	 
Erfahrungen beziehen. Eine gemeinsame Grundlage 
ist	für	uns	ein	wertschätzender	Zugang	und	eine	 
ganzheitliche Betrachtungsweise auch schwerer
Einschränkungen.

Angeboten werden sowohl Gruppen- als auch  
Einzeltherapien für Erwachsene. Wir führen Psycho-
diagnostik	durch,	beraten	hinsichtlich	möglicher	 
Therapieverfahren	und	erstellen	individuelle	Therapie-
pläne.

Alle	Therapien	können	über	gesetzliche	Kassen	und	
privat abgerechnet werden.

Unsere Psychiater sind Ansprechpartner  
für Beratung, Diagnostik und Behandlung  
in Bezug auf sämtliche psychische Krankheits-
bilder. 

Unsere Psychotherapeuten bieten ein  
breites Spektrum unterschiedlicher Behand-
lungsmethoden für alle psychischen  
Erkrankungen an.

Unsere Hausärzte sind erste Ansprechpartner 
für alle medizinischen Fragen und für die  
Behandlung akuter und chronischer Erkran-
kungen.

Neben	der	körperlichen	Untersuchung sowie  
technischen	Leistungen	–	Labor,	EKG,	Lungenfunktion,	
Sonographie – legen wir besonderen Wert auf aus-
reichend	Zeit	für	das	ärztliche	Gespräch	und	eine	 
individuelle Behandlung.

Darüber hinaus beraten wir eingehend zu Vorsorge-
untersuchungen und Impfungen.

Wir	sind	gut	vernetzt	mit	Fachärzten,	Psychothera-
peuten	sowie	Kliniken,	Pflegestationen	und	Ergo-,	
Logo- und Physiotherapeuten. So begleiten wir unsere 
Patienten	in	den	Fällen,	in	denen	Hilfe	zur	Selbsthilfe	
nicht	ausreicht,	auf	dem	Weg	durch	die	verschiedenen	
medizinischen	Disziplinen	und	koordinieren	Diagnostik	
und	Therapie.

Psychiatrische
Versorgung

Psychotherapeutische
Versorgung

Hausärztliche 
Versorgung


